
134

Education and Self-Development. Volume 20, № 4, 2025

Creative Commons by the Authors is licenced under CC-BY-NC

УДК 376

Критериальный аппарат оценки подготовки, обучения  
и сопровождения приёмных родителей,  
воспитывающих детей с ОВЗ

Анжелика Н. Пронина1, Олеся Н. Лошкарева2, Светлана В. Маркова3

1 Елецкий государственный университет им. И.А. Бунина, Елец, Россия
E-mail: antipi-elena@yandex.ru
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-5454-9830 

2 Елецкий государственный университет им. И.А. Бунина, Елец, Россия
E-mail: olesya.loshkareva@mail.ru
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-3402-8656 

3 Елецкий государственный университет им. И.А. Бунина, Елец, Россия
E-mail: marckova.s2011@yandex.ru
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-4517-6785 

DOI: 10.26907/esd.20.4.10 
EDN: WYLGSP
Дата поступления: 28 мая 2024; Дата принятия в печать: 19 декабря 2025

Аннотация
Увеличение количества приёмных семей, воспитывающих детей с ограниченными возмож-
ностями здоровья, а также граждан, желающих принять на воспитание в семью эту катего-
рию детей, обозначила проблему – как следует оценивать эффективность этой деятельности, 
её соответствие современным требованиям. Целью исследования стала разработка критериев 
и показателей оценки подготовки, обучения и сопровождения приёмных родителей, воспи-
тывающих детей с ОВЗ, и граждан, желающих принять в семью детей с нарушениями разви-
тия. Респондентами выступили потенциальные и приёмные родители, воспитывающие детей 
с ОВЗ, преподаватели, работники органов опеки и попечительства в количестве 170 человек. 
Основным методом исследования являлся метод групповых экспертных оценок, с помощью 
которого выявлен рейтинг наиболее значимых требований к подготовке, обучению и сопро-
вождению приёмных родителей, воспитывающих детей с ОВЗ. Доказывается, что разработка 
критериального аппарата оценки подготовки, обучения и сопровождения приёмных роди-
телей, воспитывающих детей с ОВЗ, на основе андрагогического, дифференцированного, 
личностно-ориентированного подходов позволит организациям опеки и попечительства 
обеспечить адресность, содержательность, направленность оказания квалифицированной 
помощи, учесть потребности, проблемы, специфику контингента. Научная новизна исследо-
вания состоит в разработке и описании критериев и показателей оценки подготовки, обуче-
ния и сопровождения приёмных родителей, воспитывающих детей с ОВЗ, и их практической 
значимости для органов опеки и попечительства. 
Ключевые слова: приёмные родители, дети с ограниченными возможностями здоровья 
(ОВЗ), критерии и показатели оценки, подготовка, обучение.
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Abstract
The increase in the number of foster families raising children with various disabilities, as well as 
citizens wishing to adopt this category of children into a family, has highlighted the problem of 
providing training, education and support and their assessment for effectiveness and compliance 
with modern requirements. The purpose of the study was to develop criteria and indicators for 
evaluating the training, education and support of foster parents raising children with disabilities and 
citizens wishing to adopt children with developmental disabilities into a family. The respondents were 
potential and foster parents raising children with disabilities, teachers, employees of guardianship 
and guardianship authorities in the number of 170 people. The main research method was the method 
of group expert assessments, which revealed the rating of the most significant requirements for the 
training, education and support of foster parents raising children with disabilities. It is proved that 
the development of a criteria-based apparatus for evaluating the training, education and support of 
foster parents raising children with disabilities, based on andragogical, differentiated, personality-
oriented approaches, will allow organizations of guardianship and guardianship to ensure the 
targeting, content, orientation of qualified assistance, to take into account the needs, problems, 
and specifics of the contingent. The scientific novelty of the study consists in the development and 
description of criteria and indicators for evaluating the training, education and support of foster 
parents raising children with disabilities and their practical significance for guardianship and 
guardianship authorities.
Keywords: foster parents, children with disabilities, assessment criteria and indicators, training, 
education.

Введение
Актуальность проблемы
Проблема приёмной семьи является актуальной как в России, так и за рубежом. 

Статистика по увеличению количества приёмных семей, воспитывающих детей 
с ОВЗ, актуальна для многих зарубежных стран (Barkan et al., 2024; Gilligan, 2019; 
Risser et al., 2024; White et al., 2019). В Российской Федерации в 2023 году устроены 
в приёмные семьи 43 797 детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей 
(Ministry of Education of the Russian Federation, 2024), в том числе детей, имеющих 
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многочисленные проблемы и нарушения физиологического, психического, физи-
ческого характера (Respite as a Prevention of Secondary Returns, 2024).

Одной из задач государственной семейной политики в Российской Федерации 
выступает «улучшение качества подготовки потенциальных замещающих родите-
лей в целях исключения возврата детей из замещающих семей в организации для 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» (Government of the 
Russian Federation, 2014).

В настоящее время в России основной формой подготовки и обучения приём-
ных родителей является школа приёмных родителей, которая проводится в тра-
диционной форме и выступает обязательным условием для потенциальных при-
ёмных родителей, без которых они не могут взять ребёнка в семью (Polyakova & 
Orlova, 2016; Shulga, 2016; Strebeleva & Kinash, 2019).   Переход школы приёмных 
родителей из очного формата обучения в онлайн-формат, с одной стороны, пока-
зал либо отсутствие эффективных форм обучения, подготовки и сопровождения, 
либо трудности такого перехода, а с другой – обозначил необходимость анализа 
и оценки существующих форм обучения с учётом типа приёмных и потенциальных 
родителей и категории нарушений здоровья ребёнка для разработки эффективных 
образовательных цифровых платформ для подготовки, обучения и сопровожде-
ния приёмных родителей, воспитывающих детей с ОВЗ, находящихся в различных 
условиях (Kremezion & Morozov, 2021). 

Сравнительный анализ отечественной и иностранной литературы показал раз-
нообразие зарубежных форм подготовки и обучения приёмных родителей в от-
личие от форм, типичных для России. В нашей стране для подготовки, обучения 
и сопровождения приёмных семей, воспитывающих детей с ОВЗ, и граждан, жела-
ющих принять в семью детей с нарушениями развития, требуется разработка но-
вых, эффективных моделей и форм, которые обеспечат высокий уровень решения 
физиологических, реабилитационных, психологических, социальных, педагогиче-
ских проблем детей с нарушениями развития, а в некоторых случаях смогут заме-
нить детям специалистов различного профиля и повысить эффективность работы 
органов опеки и попечительства в данных направлениях, снизить риск возврата 
детей. Вышеизложенное позволило сформулировать проблему: выявление и раз-
работка критериев и показателей оценки подготовки, обучения и сопровождения 
приёмных родителей, воспитывающих детей с ОВЗ, и граждан, желающих принять 
в семью детей с нарушениями здоровья.  

Анализ отечественной и зарубежной литературы по проблеме исследования
Наличие трудностей и вопросов, связанных с воспитанием приёмными и по-

тенциальными родителями детей с ОВЗ (Gilligan, 2019; Maaskant et al., 2016; Shulga, 
2016; Strebeleva & Kinash, 2019; White et al., 2019), актуализирует проблему обеспече-
ния качественной подготовки, обучения и сопровождения, направленных на фор-
мирование компетентности родителей в решении будущих проблем, связанных 
с принятием решения о  смягчении, устранении, компенсации и коррекции нару-
шений ребёнка и его адаптации в новой семье, а также предупреждение отказов.  

В отличие от российской практики, зарубежные органы опеки и попечитель-
ства используют разнообразие форм подготовки и обучения приёмных родителей, 
воспитывающих различные категории детей с нарушениями развития, которые 
обеспечивают более глубокую, специализированную подготовку приёмных роди-
телей по вопросам воспитания детей с различными проблемами здоровья, а так-
же способствуют созданию гибких моделей и практик подготовки, приближенных 
к  реальной жизни и отвечающих современным технологиям обучения (Kaasbøll 



137

Образование и саморазвитие. Том 20, № 4, 2025

Тип лицензирования авторов – лицензия творческого сообщества CC-BY-NC

et al., 2019): тренинг эффективности родительского управления «Орегон» для ро-
дителей с приёмными детьми (4–12 лет) с тяжёлыми экстернализованными рас-
стройствами поведения, с серьёзными эмоциональными нарушениями (Maaskant 
et al., 2016); программы «Family navigator» для приёмных родителей, воспитываю-
щих детей с проблемами психического здоровья (Risser et al., 2024); приложения 
для смартфонов (Sullivan et al., 2019) и создание онлайн-обучающих платформ по 
вопросам воспитания детей с особыми потребностями (Kaasbøll et al., 2019); он-
лайн-семинары (White et al., 2019).

Несмотря на получение родителями первичных (начальных) знаний и подго-
товку к отдельным проблемам адаптации детей, школа для приёмных родителей 
в России является обязательной процедурой, в ней отсутствует возможность пере-
осмысления актуальных проблем, возникающих в процессе адаптации приёмных 
детей, оперативного получения дополнительных консультаций. 

В зарубежной литературе имеются исследования по выявлению проблем при-
ёмных родителей, воспитывающих детей с ОВЗ, после прохождения подготовки, 
обучения и сопровождения: это неудовлетворённость длительностью обучения 
и подготовки (Maaskant et al., 2016), отсутствие в содержании программ задач, на-
правленных на решение проблем здоровья приёмных детей, стиль обучения, от-
сутствие практических примеров и ориентированности на современные проблемы 
образования, отсутствие выбора форм обучения и доступности материала для от-
дельных категорий приёмных родителей (Kaasbøll et al., 2019; Salazar et al., 2020). 
Имеются и положительные оценки приёмными родителями очного, дистанцион-
ного обучения, онлайн-технологий в  подготовке, обучении, сопровождении по та-
ким параметрам, как доступность в любое время, доступ к дальнейшему обучению, 
специфичность материала, практическая направленность, гибкость, формат обуче-
ния, сроки обучения, возможность самостоятельного обучения, интерактивность, 
обратная связь (Kaasbøll et al., 2019; Salazar et al., 2020; Sullivan et al., 2019), эффек-
тивность (качество) обучения, разнообразие тренингов, вариативность учебных 
программ (Festinger & Baker, 2013), текущая поддержка (Miller et al., 2017).    

В отечественной литературе проблема критериев и показателей оценки под-
готовки, обучения и сопровождения приёмных родителей, воспитывающих детей 
с ОВЗ, предметно не была рассмотрена. Предложены отдельные варианты такой 
оценки, в частности критерий предоставления свободы выбора параметров об-
учения в рамках применения дистанционных технологий (Kremezion & Morozov, 
2021). Вместе с тем отсутствие критериев и показателей оценки подготовки, обуче-
ния и сопровождения приёмных родителей, воспитывающих детей с ОВЗ, и гра-
ждан, желающих принять в семью таких детей, не позволяет рассматривать такое 
обучение более предметно: с его приоритетными целями, задачами, принципами, 
современными технологиями, не позволяет формировать у родителей, которые 
уже воспитывают или будут принимать детей с нарушениями в семью, специаль-
ных, необходимых знаний, умений и навыков, позволяющих оказывать ребёнку 
своевременную эффективную помощь в решении возникающих проблем.

На данный момент критериев, показателей оценки подготовки, обучения и со-
провождения приёмных родителей, воспитывающих детей с ОВЗ, нет, но в науке 
предложены научные подходы, на которые, по нашему мнению, следует опираться 
при их разработке, а именно: дифференцированный, личностно-ориентированный 
и андрагогический подходы.

Андрагогический подход (Kukuev, 2010; Zmeev, 1999) отдаёт приоритет само-
стоятельному обучению (организации, планированию, освоению учебного мате-
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риала), принципу эклектичности обучения (свобода выбора целей, содержания, 
форм, методов, источников, средств, сроков, времени, места обучения). 

Личностно-ориентированный подход (Bondarevskaya, 2000; Stepanov, 2003; 
Vakulin, 2009) строит разработку критериев и показателей в соответствии с лич-
ными потребностями, запросами и проблемами приёмных родителей и граждан, 
с максимальным учётом имеющегося у них опыта родительства.

Дифференцированный подход (Cheredov, 1973; Monakhov et al., 1990; Petrov, 
2017; Unt, 1990) применяется в разработке критериев и показателей для учёта нео-
динаковых условий подготовки и обучения приёмных родителей, а также особен-
ностей, категорий детей с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР, ДЦП, 
нарушениями слуха и зрения и др.).

Исходя из общего определения критерия как «объективной количественной 
меры некоторого явления или количественного выделения его сторон» (Bespalko, 
1968), критерии оценки подготовки, обучения приёмных родителей, воспитыва-
ющих детей с ОВЗ, и граждан, желающих принять в семью детей с нарушениями 
здоровья, представляют собой наиболее общие области, направления оценивания. 

Всякий критерий содержит в себе признак или систему признаков, на базе 
которых производится оценка педагогических объектов или их классификация 
(Novikov & Slabkaya, 2020). В педагогическом словаре этот показатель трактуется 
как «измеряемая характеристика какой-то одной стороны «ключевого» признака 
(критерия) изучаемого объекта, дающая количественную или качественную ин-
формацию о его конкретном свойстве» (Zagvyazinsky et al., 2008). 

В нашем исследовании показатель означает конкретные характеристики, ас-
пекты, раскрывающие соответствующий критерий оценки подготовки и обучения, 
сопровождения приёмных родителей, воспитывающих детей с ОВЗ, и граждан, же-
лающих принять в семью детей с нарушениями здоровья. 

Мы полагаем, что разработка совокупности критериев и показателей оценки 
подготовки, обучения и сопровождения приёмных родителей, воспитывающих 
детей с ОВЗ, и граждан, желающих принять в семью такую категорию детей, необ-
ходима для обновления существующих технологий и перехода от традиционных 
систем к более технологичным формам обучения и сопровождения, что является 
одним из следствий активной цифровизации в образовании.

Цель и задачи исследования
Цель исследования: разработать критерии и показатели оценки подготовки, 

обучения и сопровождения приёмных родителей, воспитывающих детей с ОВЗ, 
и граждан, желающих принять в семью детей с ОВЗ. В соответствии с целью иссле-
дования решались следующие задачи:

– провести экспертную оценку требуемых, необходимых, возможных форм 
подготовки, обучения и сопровождения приёмных родителей, воспитывающих де-
тей с ОВЗ, и граждан, желающих принять в семью детей с нарушениями здоровья;

– разработать критерии и показатели оценки подготовки, обучения и сопрово-
ждения приёмных родителей, воспитывающих детей с ОВЗ, и граждан, желающих 
принять в семью детей с нарушениями здоровья;

– провести апробацию критериев и показателей для оценки существующих 
форм подготовки, обучения и сопровождения приёмных родителей, воспитыва-
ющих детей с ОВЗ, и граждан, желающих принять в семью детей с нарушениями 
здоровья, с применением разработанных критериев и показателей.
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Теоретический и практический вклад материалов статьи 
Полученные результаты расширяют представление об экспертизе и оценке ка-

чества процесса подготовки приёмных родителей, имеющих детей с ОВЗ, и явля-
ются основой для разработки соответствующего содержания и технологий такой 
подготовки. 

Методология исследования
Исследование проводилось в 3 этапа. Первый этап предусматривал выявление 

необходимых, возможных, желаемых требований к подготовке, обучению и сопро-
вождению приёмных родителей, воспитывающих детей с ОВЗ, и граждан, желаю-
щих принять в семью детей с ОВЗ, на втором этапе разрабатывались критерии 
и показатели оценки организации подготовки и обучения, на третьем  – проводи-
лась апробация и оценка приёмными родителями, воспитывающими детей с ОВЗ, 
и гражданами, желающими взять в семью детей с ОВЗ, существующих форм подго-
товки, обучения и сопровождения с применением разработанных критериев и по-
казателей. 

На первом этапе использовался метод групповых оценок, который позволяет 
анализировать слабо формализованную нечисловую информацию, характерную 
для педагогических исследований, и получать коллективную адекватную оценку 
качества любого педагогического объекта или процесса в соответствии с идеями 
квалиметрического подхода (Lashko, 2016; Selezneva & Subetto, 1999).

Групповая оценка необходимых, возможных, желаемых требований к подго-
товке, обучению и сопровождению приёмных родителей, воспитывающих детей 
с ОВЗ, осуществлялась специально отобранными экспертами из числа граждан, же-
лающих взять в семью ребёнка с ОВЗ, приёмных родителей, имеющих детей с ОВЗ, 
а также преподавателей вузов, системы повышения и переподготовки кадров и ра-
ботников органов опеки и попечительства. Численность и согласованность группы 
определялись по формулам, которые базируются на законе нормального распреде-
ления индивидуальных экспертных оценок и приведены в работах В. С. Черепано-
ва и представителей его научной школы (Cherepanov, 1989). 

Экспертам, отобранным по результатам первого этапа, было предложено за-
дание написать (перечислить) возможные, желаемые и необходимые требования 
к подготовке, обучению, сопровождению приёмных родителей, воспитывающих 
детей с ОВЗ. Далее все требования объединялись в единый список, при этом совпа-
дающие требования записывались один раз. Полученные требования структуриро-
вались, объединялись по общим признакам. 

На втором этапе на основе обобщения и структурирования выявленных тре-
бований по результатам метода групповой оценки разрабатывались критерии и 
показатели оценки подготовки, обучения и сопровождения приёмных родителей, 
имеющих детей с ОВЗ, и граждан, желающих принять в семью детей с нарушения-
ми здоровья. 

На третьем этапе в апробации приняли участие две группы приёмных ро-
дителей: одна группа обучалась в традиционной школе приёмных родителей, вто-
рая проходила курсы подготовки и обучения с применением платформы Moodle 
(Pronina et al., 2020). Испытуемым была дана таблица разработанных показателей 
оценки и предлагалось оценить пройденные ими формы подготовки, обучения, со-
провождения по трёхбалльной шкале, где  3 балла – полностью соответствует всем 
потребностям и запросам; 2 балла – во многом  соответствует, но имеются некото-
рые недостатки и сложности освоения и применения; 1 балл –  соответствует ча-
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стично, имеются лишь некоторые и отдельные аспекты, но в большинстве своём 
не соответствуют всем потребностям и запросам; 0 баллов – отсутствует вообще. 

Конечное оценивание приёмными родителями, воспитывающими детей 
с ОВЗ, форм подготовки и обучения по каждому показателю происходило в рам-
ках интервальных значений, где каждое интервальное значение соответствует 
суммарному процентному значению высоких баллов, полученных по каждому 
показателю (Рисунок 1).

Рисунок 1. Соотношение интервальных значений оценки подготовки,  
обучения и сопровождения приёмными родителями, воспитывающими  
детей с ОВЗ, и гражданами, желающими принять в семью детей с ОВЗ

Экспериментальная работа осуществлялась с 2020 по 2023 г. на базе ФГБОУ ВО 
«Елецкий государственный университет им. И. А. Бунина» и органов опеки и попе-
чительства г. Ельца Липецкой области.

На различных этапах экспериментальной работы приняли участие 170 человек, 
из которых 60 приёмных родителей, воспитывающих детей с различными наруше-
ниями здоровья, 40 граждан, желающих принять в семью детей с ОВЗ, 40 препода-
вателей, 30 работников органов опеки и попечительства. В рамках предваритель-
ной работы было получено информированное согласие респондентов на участие 
в эксперименте.
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Результаты исследования
На первом этапе эксперимента в качестве экспертов для проведения групповой 

оценки были отобраны приёмные родители, имеющие детей с ОВЗ и прошедшие 
обучение в школе приёмных родителей (32 чел.); граждане, желающие взять в се-
мью ребёнка с ОВЗ (30 чел.); квалифицированные преподаватели вузов, системы 
повышения квалификации, переподготовки кадров (25 чел.); работники органов 
опеки и попечительства (16 чел.) 

Установлен рейтинг наиболее приоритетных требований приёмных родите-
лей-экспертов, воспитывающих детей с нарушениями развития, граждан-экспер-
тов, желающих принять в свою семью таких детей, к подготовке, обучению и со-
провождению:

– получение онлайн-консультаций специалистов по возникающим проблемам 
(88%); 

– подготовка, обучение и сопровождение в онлайн-формате (87%); 
– получение информации об особенностях различных категорий детей с нару-

шениями развития (80%);
– осуществление постоянной обратной связи со специалистами по возникаю-

щим вопросам (74%);
– обучение практическим упражнениям, занятиям, играм, которые можно ис-

пользовать самостоятельно (72%);
– подготовка, обучение и сопровождение в смешанном формате (63%);
– гибкий режим просмотра необходимых консультационных и обучающих ма-

териалов (56%);
– постоянное и непрерывное самообразование и обогащение знаний как на за-

нятиях, так и после их окончания (42%);
– предоставление возможности самостоятельно работать с обучающими мате-

риалами (35%); 
– возможность постоянного общения с такими же приёмными семьями для об-

суждения и обогащения опыта (32%);
– возможность проверить и определить свою готовность и склонность к воспи-

танию детей с той или иной категории ОВЗ (29%).
Определены приоритетные требования к подготовке, обучению и сопровожде-

нию преподавателей вузов, системы повышения квалификации, переподготовки 
профессиональных кадров, работников органов опеки и попечительства:

– использование различных форм организации обучения (лекций, практиче-
ских заданий и ситуаций, тренингов, тестов и др.) (85%);

– отражение в содержании образовательного материала специфики нарушений 
детей и проблем приёмных родителей (44%);

– информационное и мультимедийное сопровождение образовательного мате-
риала (72%);

– практико-ориентированная направленность образовательного материала 
(70%);

– соответствие содержания образовательного материала приоритетным целям, 
задачам обучающей программы (66%);

– чёткая структура программы и образовательного материала (48%).
На втором этапе эксперимента разработаны критерии и показатели оценки 

подготовки, обучения и сопровождения приёмных родителей, воспитывающих де-
тей с ОВЗ, и граждан, желающих принять в семью детей с ОВЗ (Таблица 1).
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Таблица 1. Критерии и показатели оценки подготовки, обучения, сопровождения приёмных 
родителей, воспитывающих детей с ОВЗ, и граждан, желающих принять в семью детей  
с ОВЗ

1 критерий – «Гибкость форм, режима подготовки, обучения, сопровождения»
Показатели

1. Имеется выбор форм, вариантов подготовки, обучения, сопровождения
2. Имеется выбор режима (графика) подготовки, обучения, сопровождения
3. Имеется выбор аспектов, вопросов, тем, разделов, дисциплин подготовки, обучения, 
сопровождения

2 критерий – «Разнообразие форм обучения, доступность и удобство пользования 
обучающими материалами»

Показатели
4. Обучающие материалы представлены в различных формах: лекции, практические зада-
ния, упражнения, тесты, диагностика, проекты, рефераты, практические ситуации
5. Обучающие материалы находятся в открытом доступе для приёмных родителей во вре-
мя и после прохождения подготовки и обучения 
6. Обучающие материалы подготовки и обучения хорошо систематизированы и структу-
рированы
7. Есть возможность быстро и самостоятельно найти нужные материалы по конкретному 
запросу (теме, вопросу)

3 критерий – «Содержание, специфичность, направленность и пополняемость  
обучающих материалов»

Показатели
8. Содержание отражает и включает общие и специфические проблемы приёмных родите-
лей, воспитывающих детей с ОВЗ
9. Материал хорошо структурирован и предназначен для различных категорий детей с 
ОВЗ, приёмных родителей, граждан, желающих принять в семью детей с ОВЗ

10. Содержание тем (занятий), подготовки и обучения допускает обогащение и пополне-
ние в соответствии с запросом приёмных родителей 
11. Материал тем (занятий), подготовки и обучения направлен на его практическое приме-
нение по воспитанию детей с ОВЗ

4 критерий – «Техническое и технологическое обеспечение процесса подготовки,  
обучения, сопровождения»

Показатели
12. Для подготовки и обучения используются современные технологии (Zoom, YouTube, 
Мoodle и т. п.) 
13. Реализована возможность дистанционного общения и обмена опытом с другими при-
ёмными и потенциальными родителями 
14. Материалы дисциплин и тем в процессе подготовки и обучения имеют удобное распо-
ложение, структурированы по разделам, имеют хорошую систему поиска
15. Есть возможность получения дополнительной консультации и обратной связи по воз-
никающим вопросам с помощью информационных технологий 

5 критерий – «Организация самостоятельной работы в процессе подготовки,  
обучения, сопровождения»

Показатели
16. Предусмотрены различные формы самостоятельного освоения тем, выполнения зада-
ний, изучения литературы и т. д. 
17. Предусмотрены различные виды самостоятельных заданий (диагностика, коррекцион-
ные упражнения), допускающих как руководство преподавателя, так и самостоятельное 
применение
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5 критерий – «Организация самостоятельной работы в процессе подготовки,  
обучения, сопровождения»

Показатели
18. Самостоятельная работа организована с применением современных технологий (он-
лайн-технологии и т. п.)
19. Материалы самостоятельной работы хорошо структурированы по разделам, имеют хо-
рошую систему поиска
20. Материалы самостоятельной работы находятся в открытом доступе, имеется возмож-
ность выполнения самостоятельной работы в удобное время, в том числе после окончания 
обучения

Приведём иллюстрации некоторых критериев и показателей. 
Критерий гибкости обучения, подготовки и сопровождения выступает одним 

их приоритетных требований приёмных родителей-экспертов. Показатели дан-
ного критерия отражают принцип эклектичности обучения, позволяют повысить 
мотивацию, привлекательность, эффективность организации и реализации форм 
подготовки, обучения, сопровождения, поскольку учитывают производственную 
занятость, трудности и проблемы планирования рабочего графика, необходимость 
снижения рисков и волнений приёмных родителей (Festinger & Baker, 2013). Пре-
доставление обучающимся свободы выбора в зависимости от их опыта, уровня об-
разования, личностной зрелости и интересов соответствует положениям личност-
но-ориентированного и дифференцированного подходов. 

Критерий «Разнообразие форм обучения, доступность и удобство пользования 
обучающими материалами» и соответствующие показатели отражают виды и фор-
мы обучения, активизирующие внимание, мышление при изучении образователь-
ного материала. Требование систематизации и структурированности обучающих 
материалов подготовки и обучения получило меньше всего процентов в рейтин-
ге, однако раздражительность и неудовлетворённость из-за трудностей поиска 
необходимой информации снижает мотивацию подготовки приёмных родителей 
(Kaasbøll et al., 2019).

3-й критерий и его показатели характеризуют содержание обучающего и кон-
сультационного материала и направлены на решение проблем приёмных и по-
тенциальных родителей, сталкивающихся с множеством специфических физи-
ческих, физиологических, психологических проблем конкретного контингента 
приёмных детей. При этом практико-ориентированная направленность образо-
вательного материала обозначена всеми группами экспертов в качестве приори-
тетных требований.  

У критерия «Техническое и технологическое обеспечение процесса подготов-
ки, обучения, сопровождения» оказалось больше всего защитников по сравнению 
с другими требованиями. Здесь проявилось преимущество современных цифровых 
форматов обучения, позволяющих быстро и в удобное время получить доступ к ма-
териалам обучения, в том числе на дому (Kaasbøll et al., 2019). Такие возможно-
сти обладают большой стимулирующей силой в отличие от традиционных лекций 
в обычном режиме.

Критерий «Организация самостоятельной работы в процессе подготовки, об-
учения, сопровождения» и связанные с ним показатели имели средние процентные 
значения в рейтинге требований приёмных родителей-экспертов. Так как приём-
ными родителями являются взрослые люди, возрастная категория которых коле-
блется в диапазоне 20-50 лет, то в рамках андрагогического подхода отдаётся прио-
ритет самостоятельной работе приёмных родителей, воспитывающих детей с ОВЗ, 
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которая должна иметь различные формы и виды её организации, возможные для 
освоения различными категориями родителей как во время обучения, подготовки, 
так и после их окончания.   

На третьем этапе экспериментальной работы по результатам апробации кри-
териев и показателей составлен профиль уровней оценки традиционной школы 
приёмных родителей и дистанционной формы обучения на платформе Moodle 
(Рисунок 2).

Рисунок 2. Профиль уровней оценки существующих форм подготовки, обучения  
и сопровождения приёмными родителями, воспитывающими детей с ОВЗ, и гражданами, 

желающими принять в семью детей с ОВЗ по результатам апробации показателей

Завышенный и высокий уровни оценки традиционной формы школы приём-
ных родителей были выявлены по таким показателям, как систематизация и струк-
турированность обучающих материалов, крайне низкий и низкий уровень – по по-
казателям критериев технического и технологического обеспечения, организации 
самостоятельной работы слушателей. Одинаковые средние оценки всех испытуе-
мых получили все формы обучения по показателям 4, 5, 7. 

Общая картина результатов апробации позволяет констатировать, что дистан-
ционная форма обучения на платформе Moodle для приёмных родителей, воспи-
тывающих детей с ОВЗ, и граждан, желающих принять в семью детей с ОВЗ, имеет 
завышенный и высокий уровень оценки по большинству показателей.

Дискуссионные вопросы
В ходе исследования было выявлено, что респонденты среди значимых требо-

ваний к подготовке, обучению и сопровождению отмечают удобный режим, циф-
ровой формат, получение обратной связи, организацию самостоятельной работы, 
разнообразие методов и технологий, возможность постоянного самостоятельного 
обучения и самообразования, практико-ориентированное содержание.     

Полученные данные согласуются с исследованиями, в которых подтверждаются 
недостатки очного обучения приёмных родителей (Kaasbøll et al., 2019; Kremezion & 
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Morozov, 2021; Lee et al., 2021; Sullivan et al., 2019; White et al., 2019; Wilke & Howard, 
2021).

Разработанные критерии и показатели оценки подготовки, обучения и со-
провождения приёмных родителей, воспитывающих детей с ОВЗ, выступают для 
отечественной, зарубежной науки и практики путём решения проблем подготовки 
такой категории приёмных родителей, итогом обобщения и подтверждения ана-
логичных данных зарубежных исследований. Результаты апробации критериев и 
показателей оценки совпадают с данными отечественных и зарубежных исследова-
телей (Kaasbøll et al., 2019; Kremezion & Morozov, 2021; Lee et al., 2021; Sullivan et al., 
2019; White et al., 2019; Wilke & Howard, 2021).   

Тем не менее, остаются дискуссионными некоторые вопросы, связанные с вне-
дрением и конкретизацией данных критериев и показателей оценки подготовки, 
обучения и сопровождения в практику работы организаций опеки и попечительст-
ва, а именно: следует ли отдельно разрабатывать критерии и показатели для каждо-
го из этапов (подготовки, обучения и сопровождения), для отдельных категорией 
нарушений развития, для сопровождения родителей с опытом и без опыта воспи-
тания детей с ОВЗ. 

Заключение
Данное исследование показало, что разработка авторами специальных инстру-

ментов подготовки, обучения и сопровождения приёмных родителей в виде кри-
териев и показателей оценки позволяет ориентироваться на условия, контингент, 
специфику, содержание, проблемы, современные технологии, что сделает решение 
о принятии детей в семью и процедуры подготовки, обучения для потенциальных 
и состоявшихся приёмных родителей более осознанными, востребованными, мо-
тивированными. 

Предложенные критерии и показатели соответствуют запросам социальной 
педагогики и расширяют научные данные о проблемах приёмных и замещающих 
семей для детей с ОВЗ. Результаты исследования способны обогатить методологи-
ческие основы андрагогики теоретическими и практическими аспектами образова-
ния взрослых. 

Практическое применение критериев и показателей возможно в работе орга-
нов опеки и попечительства при организации школы приёмных родителей, воспи-
тывающих детей с ОВЗ, при консультировании граждан, выбирающих принятие 
детей с нарушениями в семью.
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